
Garantir des ratios permettra d'améliorer

l'attractivité et faire revenir à l'hôpital de

nombreuses infirmières
Les infirmières quittent l'hôpital en grande partie parce que
les conditions de travail sont insupportables: charge de
travail trop importante, plannings non respectés, heures
supplémentaires, absences non remplacées.
La stabilité des plannings et une charge de travail moins
lourde sont les deux facteurs qui feraient revenir les
infirmières d'après une enquête récente sur l'intérim en
France.

Pourquoi instaurer un nombre minimum
de soignants par patient  hospitalisé

PROPOSITION DE LOI
RATIOS

SOIGNANTS/SOIGNÉS
 

 

Garantir des ratios c'est améliorer 
la qualité des soins 

De nombreuses études montrent que lorsqu'on augmente le
nombre de malades par infirmière , il en résulte plus
d’infections, d' hospitalisations et une mortalité accrue. 
Les économies réalisées en réduisant le personnel génèrent
donc des coûts bien plus élevés pour le système de santé.

Soutenez la proposition de loi relative à
l'instauration d’un nombre minimum de

soignants par patient hospitalisé

Garantir des ratios c'est faire des économies
Il a été montré dans des hôpitaux  Australiens que les
surcoûts évités grâce à la mise en place des ratios étaient
deux fois plus élevés que  le coût généré par les embauches
d'infirmières. 
 Mc Hugh et al. Lancet 2021



Réduire la mortalité
Rajouter un patient par infirmière augmente la
mortalité à 30 jours de 7%. Mc Hugh et al. Lancet 2021

Diminuer le taux de ré-hospitalisation
Ajouter un enfant par infirmière augmente le risque
de ré-hospitalisation à 30 jours  de 11% en médecine
et 48% en chirurgie. Tubbs-Cooley et al. BMJ Quality &
Safety in Health Care 2013

Pourquoi garantir des ratios
soignant/soigné?

Soutenez le texte  de loi!

Sauver des vies en cas d'arrêt cardiaque
Les personnes victimes d'arrêt cardiaque à l'hôpital
ont une probabilité d'être réanimés qui diminue de 5%
par patient supplémentaire pris en charge par leur
infirmière. McHugh et al. Medical Care 2016

AUGMENTER LA CHARGE
DE TRAVAIL DES

INFIRMIÈRES DIMINUE LA
QUALITÉ DES SOINS

Un consensus parlementaire peut

changer les choses.

 

Diminuer le risque d'infections nosocomiales
Augmenter le nombre de patients par infirmière
augmente le risque de transmission de bactéries
multirésistantes et prolonge les hospitalisations.
Clements et al. Lancet 2008

Diminuer le nombre d'erreurs
Augmenter de 10% le nombre de patients par
infirmière augmente le risque évènements
indésirables de 28%.  Weissman et al. Medical Care
2007.


